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CÓMO MOTIVAR AL ESTUDIANTADO UNIVERSITARIO 
 
 

 
Duración   12 horas  
 
Fechas   13, 20 y 22 de febrero de 2024 
 
Horarios   De 16 a 20 horas 
 
Lugar   Campus de Elche 
 

Objetivos 

 Describir y analizar la influencia de la motivación en el aula, como 
clave del éxito para mejorar el ambiente. 

 Conocer y experimentar la puesta en práctica de estrategias 
didácticas para conseguir una mayor motivación en el aula. 

 

Contenidos 
 Teorías motivacionales. 
 Estrategias motivacionales. 
 Propuesta práctica de intervención para aumentar la motivación. 

 

Metodología  Exposiciones interactivas, ejercicios estructurados, formulación de 
preguntas activadores y retro- información. 

 

Profesores   D. Juan Antonio Moreno Murcia 
Profesor del Departamento de Ciencias del Deporte UMH 
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