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ESCAPANDO DE LA RUTINA DOCENTE: DISEÑO Y DESARROLLO DE 
ESCAPE ROOM EN EL AULA UNIVERSITARIA 
 
 

Duración 12 horas 
 

 
Fechas   5, 7, 12 y 14 de mayo de 2025 
 
Horarios   De 16 a 19 horas 
 
Lugar   Campus de Elche 
 

Objetivos 
 Conocer la teoría y la práctica necesaria para el diseño y desarrollo 

de actividades Escape Room en el aula universitaria como 
herramienta docente. 

 

Contenidos 

 Conceptos básicos e introducción a las actividades Escape Room en 
el aula universitaria. 

 Planificación y diseño de actividades Escape Room aplicadas al 
proceso enseñanza- aprendizaje. 

 Desarrollo de actividades Escape Room como herramienta docente 
innovadora en el aula universitaria. 

 Consejo para hacer que el uso de actividades Escape Room en el 
aula universitaria sean efectivas. 

 

Metodología 
 Clases teórico- práctica combinada con realización de ejercicios 

basados en el diseño y desarrollo de actividades Escape Room en el 
proceso enseñanza- aprendizaje a nivel universitario.  

 

Profesores   D. Joaquín Moreno Compañ 
Profesor del Departamento de Biología Aplicada. UMH 
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